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Wprowadzenie

Giowny temat: Interakcja online z uczniami i dzieémi z ASD ( OIASD)

Wiele szkél na calym Swiecie przeszio na cze$ciowe lub pelne nauczanie online z powodu
koronawirusa (COVID-19), powodujac niepewno$¢ i stres dla wielu rodzin i ucznidw z autyzmem.
Nie ma watpliwoSci, ze istnieje kilka wyzwah zwiazanych z tym ruchem takich jak przytitoczenie i
dostosowanie sie do nauki zdalnej, poruszanie sie po nowych platformach edukacyjnych 1 upewnienie
sie, ze nauka ma miejsce.

Celem tej jednostki edukacyjnej jest przygotowanie rodzin i ich dzieci do nauki online. Niniejszy
przewodnik zostal stworzony w celu utatwienia nauczycielom i rodzicom uzyskania informacji zwrotnych
na temat wyzwan, przed ktorymi staja uczniowie z autyzmem podczas przechodzenia do nauki
online. Ma to ogromne znaczenie, zwiaszcza podczas pandemii COVID-19. Organizacyjne 1 spoleczne
cechy nauki online moga stanowi¢ szczegdélne wyzwanie dla ucznidw z autyzmem. Ta jednostka edukacyjna
ma na celu zapewnienie wsparcia rodzinom i ich dzieciom oraz zaoferowanie narzedzi, ktoére moga zwiekszyc
szanse na udana nauke.

Nalezy przyzna¢, ze jest to trudny czas dla rodzin, ktore staraja sie zréwnowazyC prace, wirtualna nauke
dla swojego dziecka z autyzmem (i czesto innych dzieci w domu oraz wiele innych wymagan / stresordw w tym
czasie. Pomoc w wyborze wiaSciwej strategii w celu rozwiazania kwestii, ktéra powoduje mjigke obawy dla
rodziny/dziecka, jest wyzwaniem, ktore wymaga $cistego i ciaglego wsparcia.

Ta jednostka edukacyjna skiada sie z dwoch podtematow: pierwszy to "Projekt edukacyjny lekcji dla dzieci z
autyzmem w $rodowisku RTL", a drugi to "Praktyki wiaczajace w RTL". Te dwa tematy maja by¢é
realizowane za pomoca synchronicznych i asynchronicznych trybdw uczenia sie i opieraja
sie na zasadach interdyscyplinarnego programu nauczania w szkole podstawowej, w Srodowisku
integracyjnym, tak aby zintegrowa¢ ucznidw o typowych umiejetnosSciach uczenia sie 1 z
autyzmem w jednej klasie online.

i szczegolnosci do nauczania i uczenia sie wykorzystywane sg dwie platformy internetowe: W ebex jest
uzywany do synchronicznego i e me do asynchronicznego nauczania i uczenia sie. Wiekszo$¢ nauczania
i uczenia sie odbywa sie najpierw w kontekScie nauczania synchronicznego, a nastepnie
asynchronicznego, aby upewni¢ sie, Ze uczef pozostaje aktywny podczas lekcji i utrzymuje kontakt z
nauczycielem. Ponadto, poniewaz uczestnictwo ucznia jest wspierane przez rodzicow lub inng osobe dorosta,
przygotowano najpierw komérke platformy e-Me, do ktérej uczehn juz sie zapisat.
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Podtemat 1: Projekt edukacyjny lekcji dla dzieci z autyzmem w Srodowisku RTL
Wprowadzenie

Uczniowie potrzebuja wsparcia sensorycznego nawet w przypadku nauczania online. Wirtualne lekcje
zaleig w duzej mierze od prezentacji slajdéw i powinny byé tatwe do nasladowania i dostepne
dla wszystkich ucznidw. Paraprofesjonalisci maja rowniez kluczowe znaczenie dla sukcesu klasy
integracyjnej. Filmy instruktazowe moga pomdc uczniom poczu¢ sie bardziej zwigzanymi z nauczycielami i
Jednoczednie przyspieszy¢ nauke. Akomodacje ucznidw nalezy réwniez ponownie przeanalizowal w
wirtualnej klasie. Dawanie wyboru moze sprawié¢, ze wirtualna edukacja bedzie tatwiejsza i
bardziej atrakcyjna dla uczniéw z autyzmem. Zabawki 1 rekwizyty moga podkreslaé punkty,
wywolywa¢ reakcje uczniow i dodawa¢ humoru do lekcji. Modelowe przerwy ruchowe (np. Cwiczenia, tafce,
szybkie gqry) moga by¢ wykorzystywane podczas codziennych lekcji. Strategie uwaznosci powinny byc
stosowane 1 nauczane w wirtualnych klasach, zwlaszcza w stresujacych momentach. Lekcje moga byt
dostepne dla wszystkich uczniow poprzez wiaczenie funkcji napiséw na zywo. Nalezy zapewnié¢ réznorodne opcje
uczestnictwa dla ucznidéw z autyzmem (np. wytaczanie mikrofondéw w celu dzielenia sie
komentarzami 1 pytaniami). Fascynacje i szczegblne zainteresowania ucznidw moga inspirowac,
pocieszaé, stanowi¢ wyzwanie i wspiera¢ ucznidw podczas wirtualnych lekcji.

Tresé
Zapewnienie wsparcia sensorycznego

Narzedzia sensoryczne, takie jak dostosowane siedzenia, reczne fidgety lub stoik do kalmingu, sa
powszechnie spotykane w klasach fizycznych 1 msm b zapewnione réwniez w przestrzeniach
wirtualnych. Wspdipraca =z terapeuta zajeciowym moZe zapewni¢ uczniom wsparcie, ktoérego
potrzebuja podczas nauki w domu.

Uczniowie, ktérzy potrzebuja wsparcia sensorycznego w nauczaniu bezpodrednim, moga nadal
potrzebowa¢ wielu z tych samych form wsparcia, gdy ucza sie wdomu.

Wspbipraca z terapeuta zajeciowym moze stworzyC domowe przestrzenie sensoryczne i narzedzia dla
tych uczniéw. Pierwszym krokiem moze by¢ zidentyfikowanie przedmiotéw, ktére beda musialy zosta¢ wystane
poczta lub dostarczone uczniom. Niektére przedmioty, takie jak chybotliwy stolek dla ucznia
gimnazjum lub "namiot do czytania" dla przedszkolaka, moga zostaé zapakowane i wystane do
domu na czas wirtualnej nauki.

Ponadto przedmioty sensoryczne moga byé tworzone przez terapeutéw, nauczycieli i rodziny. Na przykiad,
pudetko fidget box moze skiada¢ sie z elastycznych stomek, nowatorskich oléwkow, spinek do wiosow, balondw
wypelnionych piaskiem lub kulkami wodnymi, Playdough i paskéw na rzepy. Dostosowane opcje siedzenia w
domu moga obejmowa¢ maty do jogi, koce i poduszki do siedzenia.

lisparcie sensoryczne mozna przenies¢ do Internetu, aby zaoferowal wirtualna przestrzen sensoryczng,
ktéra uczniowie moga przeglada¢ w poszukiwaniu inspiracji lub wskazéwek. Przestrzenie online moga zawieral
uspokajajace wizualizacje, medytacje, pomysty na przerwy dla mézqu i nie tylko.Virtual Calm Corner
oferuje kilka powiazanych przyktadow.



http://www.virtualcalmcorner.com/
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Tworzenie wspania 2ych pokaz éw slajd ow

Pokazy slajdéw sa centralnym elementem lekcji w wirtualnych klasach. Musza one by¢ angazujace 1
dostepne dla szerokiego grona ucznidw. Styl czcionki i rozmiar prezentacji powinny by¢ tatwe do
odczytania, uzupeinione o elementy wizualne (np. diagramy, zdjecia, kreskéwki), aby byly atrakcyjne
dla wszystkich.

Wirtualne lekcje w duzej mierze opieraja sie na prezentacjach slajdow. Slajdy powinny byc
reqularnie sprawdzane, aby upewni¢ sie, Ze sa latwe do na$ladowania 1 dostepne dla wszystkich
ucznidw. W szczegbdlnosci tre$é powinna by¢ tatwa do odczytania. Rozmiar czcionki powinien wynosi¢ co
najmniej 24 punkty, a najlepiej tylko czcionki bezszeryfowe, takie jak Arial 1 Verdana, dla
uproszczenia.

Nalezy zwrocié uwage na rownowage miedzy tekstem a wizualizacjami. Ogolnie rzecz biorac, najlepiej jest
uzywa¢ krotkich fraz zamiast peinych zdan, aby uniknaé zatloczenia slajdow. Aby wesprze¢ i zilustrowaé
kluczowe lub trudne do zrozumienia koncepcje dla ucznidw niepelnosprawnych, tekst powinien byé
uzupeiniony odpowiednimi zdjeciami, klipami filmowymi, gifami lub komiksami.

Wysokiej jakoéci obrazy i zdjecia wzmocnityby prezentowang koncepcje 1 pomogty uczniom
zrozumie¢ material. Obecnie wszedzie dostepne sg darmowe wizualizacje! Wyszukaj obrazy na Pixabay
lub Unspash lub uzyj ikon dostepnych dla uzytkownikéw PowerPoint lub Google Slides.

Partnerstwo z paraprofesjonalistami

W nauczaniu bezpos$rednim paraprofesjonalisci czesto maja kluczowe znaczenie dla sukcesu klasy
integracyjnej. To samo mozna powiedzie¢ o edukacji wirtualnej. Paraprofesjonalisci moga wspieraé
uczniéw, nauczycieli 1 doswiadczenia edukacyjne na rdine sposoby. W wirtualnej klasie
integracyjnej paraprofesjonalisci moga wiacza¢ sie w lekcje 1 wspiera¢ nauke na wiele takich
samych sposobow, jak kiedy$s w klasach fizycznych.

Moga oni czasami wspdlnie nauczaé (np. mili strategie oddychania, gdy nauczyciel ja wyjasnia; odgrywaé
scene z powie$ci z nauczycielem), korzystaé z czatu, aby wysyta¢ wiadomoéci do ucznidw,
ktérzy potrzebuja wyjasnienia kluczowych punktow, lub oferowal wskazéwki jednemu lub kilku uczniom
podczas sesji przerywnikowych i wspdlnego czasu pracy. Paraprofesjonalisci moga réwniez poprowadzié
klase w mini lekcji (np. prowadzac czas w krequ, grajac w gre Kahoot!), aby da¢ nauczycielowi czas na
sprawdzenie poszczegélnych uczniow lub poradzenie sobie z trudnymi sytuacjami.

Paraprofesjonalisci moga by¢ réwniez pomocni w zapewnianiu uczniom indywidualnego wsparcia podczas
odprawy. Niektérzy uczniowie beda potrzebowaé porannej odprawy, aby przejrze¢ wydarzenia dnia.
Inni beda potrzebowa¢ odprawy na koniec dnia, aby zada¢ pytania i oméwi¢ prace domowa. Odprawy
moga rowniez zapewnic¢ uczniom mozliwo$¢ éwiczenia umiejetno$ci (np. organizowania materiatéw) pod
nadzorem osoby dorosiej.

Nagrywanie lekcji


http://www.pixabay.com/
http://www.unsplash.com/
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Dobrze przygotowane filmy instruktazowe moga nie odtworzyé doswiadczenia dzielenia fizycznej
klasy, ale moga poméc uczniom poczu¢ sie bardziej zwigzanymi z nauczycielami i jednoczesnie
przyspieszy¢ nauke.

Jeszcze przed wybuchem pandemii, filmy tworzone przez nauczycieli (np. czytanie na glos, mini-lekcje) byly
wykorzystywane w klasach integracyjnych jako uzupeinienie doswiadczen edukacyjnych w klasie i
podrecznikéw. Filmy te czesto pomagaja uczniom z niepelnosprawno$ciami, ale moga réwniez zwiekszyé
zrozumienie u innych ucznidéw 1 moga byt szczegdlnie pomocne dla tych, ktorzy moga potrzebowal
alternatywy dla wejscia stuchowego (CAST, 2018).

Jedng z ngbardzie) imponujacych zalet tworzenia filméw jest to, Ze sprawdzaja sie one w kazdym
rodzaju klasy. Moga zapewnia¢ indywidualne c¢wiczenia umiejetnosci lub przeglad koncepcii i by¢
wykorzystywane do "odwrécenia" instrukcji 1 zapewnienia uczniom wiekszej liczby okazji do
otrzymywania indywidualnych wskazéwek w danym okresie zaje¢. Filmy moga réwniez peini¢ dodatkowa
funkcje taczenia uczniow z nauczycielem i stanowié¢ pomost miedzy szkota a domem.

Filmy tworzone przez nauczycieli moga byé¢ szczegdlnie przydatne dla ucznidéw ze spektrum,
ktorzy lubig sie powtarza¢. Niektérym uczniom wystarczy jednokrotne obejrzenie filmu, ale dla
innych wielokrotne obejrzenie bedzie konieczne lub pomocne (Suskind, 2014).

Zakwaterowanie dla student cow

Niektdre aspekty akomodacji ucznidéw pozostaja niezmienione, gdy nauka przenosi sie do
Internetu, ale inne beds wymagaly zmian. Wspdipraca z uczniami i ich rodzinami okres$li, czy wsparcie z
nauczania bezposredniego jest nadal wymagane i czy potrzebne beda nowe akomodacie.

Kiedy uczniowie przechodza do wirtualnych klas, ich akomodacje musza zostaé poddane ponownej
ocenie. Moze sie okazaé, ze niektére wsparcie nie jest juz potrzebne w nowym kontek$cie. Na
przyktad niektérzy uczniowie, ktérzy wczesniej potrzebowali dostepu do stuchawek z redukcia
szumdéw w ciagu dnia szkolnego, moga juz nie potrzebowal tego wsparcia, gdy ucza sie w
domu.

Istnieje jednak wiele innych form wsparcia, ktére prawdopodobnie pozostana niezmienione. Ci, ktoérzy
wymagali odprawy na koniec dnia od nauczyciela lub paraprofesjonalisty, prawdopodobnie nadal
beda potrzebowaé tej akomodacji w wirtualnym uczeniu sie, a ci, ktérzy potrzebuja wielu
przerw, aby przej$¢ przez caly dzien nauczania, prawdopodobnie nadal beda potrzebowa¢ przypomnief
o ruchu, mozliwo$ci zaangazowania sie w preferowang aktywno$¢ i zaplanowanego czasu z dala od
zadan w klasie.

Uczniowie moga réwniez potrzebowa¢ nowych modyfikacji akomodacji, aby czerpa¢ korzysci z
nauczania w wirtualnych klasach. Udogodnienia specyficzne dla wirtualnej nauki moga obejmowac
umozliwienie uczniom obserwowania 1 stuchania w podpokojach (zamiast aktywnego uczestnictwa),
dajac im wybor wiaczenia lub wylaczenia kamery podczas lekcji; i pozwalajac im wylogowaé sie
podczas asynchronicznego czasu pracy.

Dostepno s¢ wyboréw dla student ow
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Dawanie wyboru jest jednym z tatwych sposobdéw na ulatwienie wirtualnej edukacji i uczynienie jej
bardziej atrakcyjna dla uczniow z autyzmem. liybér moze wzbudzi¢ zainteresowanie ucznia lekcia,
zwiekszy¢ motywacje 1 zapobiec trudnym zachowaniom (Reutebuch, El Zein & Roberts, 2015).

iybory moga by¢ niewielkie, jak na przykiad: "Czy chcesz pracowaé z innymi w osobnym pokoju, czy
samemu?" lub "Czy chcesz najpierw czyta¢, czy pisa¢?". Inne wybory moga by¢ bardziej znaczace, jak
na przykiad "Czego chcesz sie nauczyc¢?".

Jednym z narzedzi, ktére mozna wykorzysta¢ do organizowania i komunikowania wyboréw w klasie, jest
tablica z kéiko 1 krzyzyk. Tablice do qgry w kotko i krzyiyk sa idealne do wykorzystania w zréznicowanej,
integracyjnej klasie, poniewaz pozwalaja kazdemu uczniowi uczyé sie materiatu w catkowicie unikalny
sposéb, jednoczednie zajmujac sie tymi samymi celami jednostki lub celami lekcii.

W wirtualnych klasach tablice do gry w kotko i krzyzyk moga by¢é szczegolnie przydatne do nauki
asynchronicznej. Umozliwienie wuczniom korzystania =z preferowanych materialéw 1 narzedzi,
uzyskiwania dostepu do zasobow na rdzne sposoby i wyrazania siebie za pomocag réznych metod moze nie
tylko zwiekszyé zainteresowanie ucznidw nauka, ale takze zwiekszyé¢ ich osiagniecia.

Dodawanie zabawek i rekwizyt ow

Uzywanie zabawek i rekwizytéw do podkreslania punktéw, wywolywania reakcji uczniéw i dodawania
humoru do lekcji to niektére ze standardowych technik nauczania ucznidw z autyzmem.
Klasycznym wyborem jest gumowy kurczak, ktoéry moze byé wykorzystany do przyciagniecia uwagi
grupy lub jako czlonek publicznosci podczas opowiadania i

Realia to kolejne narzedzie, ktore moze by¢ wykorzystywane w réznych obszarach tematycznych i na
roznych poziomach zaawansowania. Realia mogg poméc uczniom w nauce stownictwa, ale moga rowniez
sprawi¢, ze lekcje beda bardziej zapadajace w pamieé. Korzystanie z realiow w wirtualnych klasach nie
jest niczym niezwykiym w nauczaniu bezposrednim, ale przedmioty moga i powinny byé jeszcze wieksza
norma w nauczaniu na odlegto$¢, gdy nauczyciele pracuja z domu.

Kiedy dom jest klasa, wiele poje¢ mozna zilustrowa¢ krotka wycieczka do piwnicy lub szperaniem
w szafie. Wprowadzenie do siownictwa stowa "parka" mozna zrobi¢, chwytajac jedna z nich z
szafy. Nauczanie miar mozna zilustrowaé za pomoca galonu i kufla, trzymajac rozne pojemniki z
mlekiem. Czytanie o pustyni mozna uzupeinié¢ kaktusem przed kamera.

Dajac dzieciom przerwe

Ruch jest kluczowa strategia wspierania nauki, zwiekszania zaangaZowania, promowania utrwalania
materiatu 1 zapobiegania trudnym zachowaniom. Przerwy na ruch (np. ¢wiczenia, tafce, szybkie gry)
powinny byé zaplanowane podczas codziennych zaje¢, a uczniowie powinni zosta¢ zapoznani z zasobami
online, do ktoérych moga uzyska¢ dostep podczas asynchronicznego uczenia sie.

Uczniowie musza sie rusza¢ zardwno podczas zajeC bezpo$rednich, jak i edukacji na odlegtosc.
Zajecia moga rozpoczyna¢ sie od kilku éwiczen (np. kblek na rekach, podskokéw na skakance), dajac
uczniom czas na
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aby nada¢ tempo i zastanowié sie nad pytaniami przed dyskusja lub wstawi¢ gre w szarady do lekciji
stownictwa.

Zapewnienie ruchu podczas codziennych lekcji przynosi niezliczone korzysSci. Ruch zwieksza
osiagniecia w nauce, zaangazowanie i kreatywno$¢ (Norris i in., 2019; Oppezzo i Schwartz, 2014).
Moze by¢ réwniez zapobiegawczym wsparciem zachowania dla ucznidw ze spektrum autyzmu (Tarr i in.,
2020) .

Nauczyciele matych dzieci rutynowo dodaja do swoich zaje¢ filmy taneczne z Go Noodle
lub YouTube. Istnieje wiele sposobdw na zapewnienie uczniom mozliwo$ci ruchu przed, w trakcie lub
po nauce.

Uczniowie powinni poznaé korzySci piynace z ruchu Czasami uczniowie nie chca angazowaC sie w
zorganizowang przerwe z cata klasa, ale kiedy zrozumieja, w jaki sposoéb runda Simon Says lub
odrobina jogi moze poméc im w nauce lub utrzymaniu koncentracji, moga by¢ bardziej chetni
do udziatu.

Uwaznosc

Oddychanie, refleksja, siuchanie. Strategie uwaznosci moga by¢ wykorzystywane i nauczane w
wirtualnych klasach, zwiaszcza - ale nie tylko - w stresujacych czasach, takich jak pandemia. Jest tak
wiele rzeczy, ktore sa nowe i potencjalnie frustrujace w edukacji na odlegtos¢, ze uwazno$¢ moze
pombéc w radzeniu sobie z wyzwaniami i tworzeniu poczucia gigkazdego dnia.

W ciagu ostatnich kilku lat techniki uwaznosci trafity do sal lekcyjnych w wielu celach.
Medytacja, praca z oddechem i techniki relaksacyjne to strategie, ktoére moga wzmocni¢ pozycje
uczniéw i uspokoi¢ nerwy. Narzedzia te sg korzystne (McKeering & Hwang 2019; Rom er et al., 2015;
Zenner et al., 2014) bez wzgledu na kontekst, ale moga by¢ jeszcze bardziej skuteczne i
niezbedne podczas wirtualnej edukacji.

Techniki uwaznosci pomoga uczniom skupi¢ sie na tresci i zmniejszy¢ stres. Istnieje wiele strategii
uwaznoéci, ktére mozna ltatwo zintegrowaC z codziennymi wirtualnymi lekcjami. Zacheé ucznidw do
refleksji za pomoca okazjonalnego podpowiedzi w dzienniku lub wstaw do prezentacji slajdow anime z
przerwg na oddech.

Uczniowie moga by¢ zatrzymywani podczas lekcji, przypominani o piciu wody i pozostawaniu przez chiile
w bezruchu, Nalezy reqularnie stosowaé¢ kilka technik, a nawet bada¢ nowe strategie, =zanim
przyjmie sie te, ktére sa najlepsze dla ucznidw.

Dodawanie podpis éw

Istnieje kilka sposobow na uczynienie wirtualnej nauki bardziej przystepna. Jednym z najprostszych
jest dodanie napiséw na zywo. PowerPoint ma funkcje napiséw na zywo i jest to potezne narzedzie dla
klas integracyjnych (Dello Stritto & Linder, 2017). Wypowiadane stowa sa transkrybowane w czasie
rzeczywistym 1 moga by¢ wydwietlane w wielu rdznych jezykach.
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Korzystanie z napiséw na zywo podczas prezentacji moze zwiekszy¢ zrozumienie materiatu przez
ucznidw. TWsparcie to moze byé szczegélnie pomocne dla ucznidw niestyszacych lub
niedostyszacych lub dla tych, ktérzy ucza sie jezyka angielskiego. Dodanie napiséw do dyskusji w
klasie moze wspiera¢ poczatkujacych czytelnikéw 1 poprawi¢ rozumienie ze stuchu oraz
rozpoznawanie siow.

Istnieje wiecej sposobow dostepu do napiséw niz tylko Puerfoint, Na przyktad Google Slides, Zoom,Google
Hangouts Meet, Flipgrid i YouTube réwniez posiadaja funkcje napisoéw. Napisy sa teraz wszedzie!
Funkcja ta moze zwiekszy¢ dostep dla oséb niepeinosprawnych i bez niepeinosprawnosci.

Zapewnienie opcji uczestnictwa

Niektérzy uczniowie z autyzmem moga czu¢ sie komfortowo, wyciszajac mikrofony, aby dzieli¢ sie
komentarzami i pytaniami, ale inni beda potrzebowa¢ innych opcji uczestnictwa. Nalezy zapewni¢ wybor
niektorym uczniom ze zidentyfikowanymi potrzebami lub po prostu pozwolié wszystkim uczniom w klasie na
udziat w sposéb, ktory jest dla nich mjhardzie] komfortowy.

Kiedy uczniowie znajduja sie po drugiej stronie ekranu komputera, kreatywne zaangazowanie ich w
lekcje moze by¢ wyzwaniem. Interakcja za po$rednictwem ekranu sprawia, ze nieco trudniej jest
wykryé, w jaki sposéb (i czy) uczniowie uczestnicza w rytuatach reagowania catej klasy, takich jak
skandowanie, dawanie "kciuka w gore" lub podnoszenie rak. Dlatego w przestrzeniach wirtualnych nalezy
stosowa¢ okre$lone strategie, ktére sa dostepne dla ucznidw o réznych preferencjach spotecznych
i komunikacyjnych.

Jednym ze sposobdw mspijenia potrzeb szerokiego grona ucznidw w tym kontekscie jest zapewnienie
mozliwodci wyboru interakcji. Podczas zadawania pytad uczniowie ze spektrum (i potencjalnie
wszyscy uczniowie) powinni mie¢ mozliwos¢ odpowiadania w sposéb, ktory jest dla nich  rafardie
komfortowy. Niektorzy moga chcie¢ pisa¢ w oknie czatu, a inni moga chcie¢ dzieli¢ sie werbalnie.
Jeszcze inni moga chcie¢ trzymac karty odpowiedzi (np. tak/nie, zgadzam sie/nie zgadzam sie) lub
zdjecia, aby wyrazic¢ siebie

Aplikacje moga by¢ réwniez wykorzystywane do wspierania uczniéw. Niektére opcje obejmuja
wykorzystanie Jamboard do uzyskania odpowiedzi od grupy i danie uczniom czasu na stworzenie
odpowiedzi wideo Flipgrid na lekcje.

Wspieranie specjalnych interes ow

Tawsze warto skutecznie wykorzystywa¢ fascynacje 1 szczegdlne zainteresowania ucznidw, aby inspirowac,
pocieszac, stawia¢ wyzwania 1 wspiera¢ ucznidw podczas wirtualnych lekcji, sesji terapeutycznych i
nie tylko. Ulubione tematy, przedmioty i rzeczy mozna zintegrowaé bezposSrednio z lekcjami lub
wykorzysta¢ je do inspirowania rozméw, zachecania do zaangazowania lub budowania spoiecznosci.

Idealnym sposobem na pomoc dzieciom z autyzmem w nauce jest umozliwienie im kierowania 1 wykorzystania
specjalnych zainteresowan. Kiedy uczniowie sa pod wpiywem stresu lub ucza sie w nietypowych
okoliczno$ciach, zainteresowania moga by¢ Jjeszcze silniejsze. Mozna Jje wykorzysta¢ do
motywowania, wspierania 1 nauczania. Zainteresowania moga by¢ nawet wykorzystywane jako
strategia budowania spotecznosci.
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Wspieranie zachowania podczas nauki zdalnej
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Zidentyfikowanie wielu nagrdd i zapewnienie pozytywnego wzmocnienia za dobre i wiasciwe
zachowanie oraz stosowanie pochwat za konkretne zachowanie.

Je$li dziecko przejawia trudne zachowania, wazne jest, aby zachowa¢ spokd7j. JeSli nauczyciel
wyrazi zto$¢ lub frustracje, moze to skutkowaé bardziej wymagajacym zachowaniem dziecka.
Zachowanie spokoju zapewni bezpieczedstwo 1 wsparcie, gdy dziecko nauczy sie samo
uspokajac.

Strategie, ktére moga poméc w zapobieganiu trudnym zachowanion, obejmuja karty zasad, tablice wyboru
najpierw-nastepnie, narracje spoteczne, tablice I'm W orking For, minutnik i pozytywne
wzmocnienie.

Powinnismy poméc dziecku zrozumie¢ jego emocje i nauczy¢ je samokontroli. Samokontrola to umiejetnosc
zarzadzania emocjami i zachowaniem zgodnie z wymaganiami sytuacji. Wazne jest, aby nauczyé dziecko
umiejetnosci radzenia sobie, ktérych potrzebuje, aby sie uspokoié. Powinnidmy réwniez modlovac
umiejetnosci radzenia sobie i pozytywnego méwienia o sobie.

%ﬂ Cwiczenia praktyczne

Scenariusz edukacyjny: Jak poprawi¢ dyktowanie uczniowi trzeciej klasy z autyzmem w
szkole podstawowej.

Efekty uczenia sie: Rozwijanie i doskonalenie pisania czasownikéw z przyrostkiem -awvo (-eno)
poprzez nauke przestrzegania requt i ich wyjatkéw. W szczegblnosci, uczniowie bedg w stanie:
e Okre$l reguie tematyczna czasownikdéw zakonczonych na -awve, z wyjatkiem stéw
wévo ( meno - zostawal), O6évo(deno - wiazac), mhéve (pleno - myc).
e Rozrdéznij czasowniki, ktore sa zgodne z requla tematyczng i te, ktére jej nie speiniaja.
* liybierz czasownik z poprawna pisownia, stosujac powyzsza zasade.

Wymagany czas: 1 godzina dydaktyczna (60')

Krotki opis scenariusza: Scenariusz przedstawia innowacyjne nauczanie czasownikow z kofcowka -ofve i
wyjatkow, tak aby uczed zrozumial requle tematyczng 1 c¢wiczyl poprawng pisownie zardwno czasownikow,
jak 1 wyjatkow. Dzialania scenariusza obejmuja etapy nauczania synchronicznego i asynchronicznego.

Narzedzia edukacyjne

Nauczanie synchroniczne: tablica webex, udostepnianie prezentacji PowerPoint, wideo, czat
Nauczanie asynchroniczne: narzedzia w e- me, $ciana komdérki, przesytanie multimedidw (wideo,
prezentacje PowerPoint, wizualizacje programdw, gry interaktywne, komentarze, komunikacja
osobista), rozne zadania w Srodowisku treSci e- me, takie jak ZnajdZ wiele hotspotow, Wypeinij
puste pols, Zaznacz stowa i Dyktando.
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<é;) Podstawowy przebieg scenariusza edukacyjnego

Etap 1: Rozpoczecie komunikacji i ustalenie kontekstu. Zaloguj sie w serwisie W ebex, aby zwroci¢ sie do
ucznia 1 udzielié¢ wskazowek dotyczacych treSci lekcji. Prezentacja dwoch slajdow: jeden z przyrostkiem -

oivo, a drugi wizualizacja programu.

Etap 2: Przypomnienie wczedniejszej wiedzy. Stworzenie PowerPointa, aby zaangazowa¢ ucznidw w
zdobywanie wczedniejszej wiedzy (czym jest czasownik 1 ki jest jego przyrostek). Przygotowanie
Cwiczenia z obiektem "Find M ultiple Hotspots" z e- me, aby rozrézni¢ czasowniki 1 przesitaé
je na Sciane komoérki.
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Rysunek 1.1: Znajdz czasowniki

Etap 3: Prezentowanie nowej wiedzy. Udostepnianie tablicy W ebex. Projektowanie balonu z mniejszym
balonem w $rodku. Duzy balon zawiera czasowniki konczace sie na -0wo, a mniejszy zawiera
czasowniki, ktére sa wytaczone z requty. Prezentacja dwoch powigzanych filméw. Przygotowanie dwdch
zadan w e- me z przedmiotem "Fill in the Blanks" i "M ark the W ords".
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Rysunek 1.2: Wybierz czasownik z poprawna pisownig

Etap 4: Konsolidacja wiedzy i praktyki. Uczniowie z autyzmem graja w szarady z dwoma kolegami w
klasie cyfrowej (odwrécona edukacja integracyjna). Przestanie na $ciane celi dwédch gier z lordiall w
celu przeéwiczenia nowej wiedzy.

Etap 5: Ocena. Przygotowanie aktywnoSci w e- me z przedmiotem "Dyktowanie".
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Rysunek 1.3: Napisz siowo, ktoére styszysz
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——— Dodatkowe zasoby: Kilka dodatkowych zasobéw na dany temat, mp. artykuly, filmy itp.

e — |
=

e CAST (2018): Universal Design for Learning Guidelines wersja 2.2.

e Filmy o czytaniu: https://www.readingrockets.org/atoz/all/video

e irtualny ik spokoju: https://virtualcalncorner.con/

® Podcasty o umiejetnoSci czytania i pisania: https://www.readingrockets.org/itunes

e Apps and W ebsites to Build Literacy Skills: https://www.readingrockets.org/article/apps- and-

websites-build-literacy-skills-top-picks-com mon-sense-education

Ocena - pytania ewaluacyjne dla
forum

Synchroniczne uczenie sie: Jakie cechy nalezy wziaé¢ pod uwage, gdy grupy studentéw sa
przydzielane do sesji grupowych;

Nauka asynchroniczna: Czy oprocz osiagania efektéw uczenia sie, nauczanie na odlegtos$¢ poprawia
umiejetnodci ucznidw z autyzmem w zakresie mmimizczasem, samorequlacji itp.

Pytania do edukatora Nauka

synchroniczna:

Rozwazanie kazdego etapu i formulowanie nowych pomysiéw, ktodre moglyby ulepszyé
scenariusz w
synchroniczne ksztalcenie na odlegtosc.

e Jakie techniki mozna zastosowaC, aby poméc uczniom uczestniczyé w lekcji za pomoca
telefondow komérkowych?

e Jakie techniki moga pomdc w radzeniu sobie ze spdzniajacymi sie uczniami?

Nauka asynchroniczna:
Po ukonczeniu scenariusza wybierz co najmnie] jeden aspekt kazdej sekcji/etapu, ktory nie
zostal wykorzystany i zastanéw sie nad nim:

e (zy mozna go wykorzysta¢ w innej lekcji?

e (zy zaangazowanie ucznidéw w prace zespolowa na platformach internetowych
zwieksza ich motywacje i utatwia proces uczenia sie?

e (Czy wiele mozliwosci komunikacji asynchronicznej moze zakidcié¢ komunikacie
miedzy uczniami z autyzmem? Je$li tak, jakie sa pomysity, ktére mogiyby lepiej stuzyé
potrzebom lekcji?
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Podtemat 2: Praktyki wiaczajace w RTL
Opis wiaczenia dzieci z autyzmem w proces zdalnego nauczania Wprowadzenie

Ten podtemat omawia proces wiaczania ucznidw z zaburzeniami ze spektrum autyzmu (ASD)
w $rodowisku szkolnym. Celem jest zapewnienie zrozumienia wyzwan 1 mozliwo$ci zwigzanych z

integracja szkolna uczniéw z ASD. Kwestia ta wynika z potrzeby wzmocnienia przez szkoly praktyk
wiaczajacych podczas procesu nauczania-uczenia sie ucznidw niepeinosprawnych, zwtaszcza z ASD. 7
punktu widzenia odpowiedniej literatury skupiamy si¢na zrozumieniu autyzmu i jego cech, a takze
trudnosci w interakcji 1 socjalizacji w S$rodowisku szkolnym. Powigzane praktyki powinny obejmowaé
analize obserwacji i dialogéw prowadzonych w szkotach, mozliwosci, ktoére mozna opracowal w
celu wiaczenia, oraz zrozumienie wyrazonej potrzeby, aby pombéc w przezwyciezeniu tego
wyzwania. Oczekuje sie, Ze interwencje beda przeprowadzane podczas obserwacji w zwyklym
pokoju 1 wielofunkcyjnym pokoju zasobdéw podczas specjalistycznej opieki edukacyjnej. Celem jest
do$wiadczenie dziatan wilaczajacych w szkole poprzez pojawiajace sie wyzwania 1 ukierunkowanie na
poszanowanie 1 waloryzacje ludzkiej roéznorodnodci. Oczekuje sie, Ze wymagane beda ciagle
adaptacje w $rodowisku edukacyjnym, aby umozliwié rozwéj dzieci z ASD, doceniajac ich
potencjat.

Tresé
Wprowadzenie

Edukacja wiaczajaca to obszar badaf, ktéry obejmuje specjalistédw badajacych akceptacje ludzkiej
réznorodno$ci w przestrzeni szkolnej. Istnieja trudnosci, ktore uniemozliwiaja pelne wiaczenie ucznidw,
ktérzy wykazuja pewnego rodzaju specjalne potrzeby edukacyjne. Poczyniono jednak pewne
postepy wynikajace z walki o prawa oséb niepeinosprawnych, a takie tworzenia polityk
publicznych majacych na celu ochrone spoteczng i integracje.

Adaptacji dzieci z autyzmem w szkole towarzyszy opbér wykazywany przez ich zachowanie w
typowo nowym Srodowisku, co podkre$la znaczenie specjalistycznej opieki edukacyjnej w te]
szkole. Potrzeba wlaczenia uczniéw z ASD jest uznawana przez specjalistédw 1 sa oni
Swiadomi faktu, Ze wdrazanie strategii wiaczajacych jest postrzegana przeszkoda.

Dlatego zrozumienie cech ASD,wraz z mozliwoSciami wiaczenia, jest jednym ze sposobdw przygotowania
przyjaznego Srodowiska z docenianiem réznic. Tak wiec, badajac wyzwania i dystans, ktéry obecnie
istnieje w tym integracyjnym ideale, wymagana jest motywacja do zajecia sie potrzeba zmiany jako

zasada innowacji praktyk, ktére umozliwiaja akceptacje wszystkich.

W 2 aczenie uczniow z zaburzeniami ze spektrum autyzmu
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Pochodzenie nazwy autyzm to greckie stowo autos (jazn) 1 zostato uzyte do okre$lenia ludzkich
zachowah skoncentrowanych na sobie, ktore powracaja do samego podmiotu. W zwigzku z tym psychiatria
uzyta tego terminu, aby udowodnié¢ postawy, ktére sa wykazywane podczas zyczliwo$ci osoby, ktéra
prezentuje te ceche i doprowadzita do rozwoju badafd naukowych.

Pierwsze badania nad ASD w pierwszej polowie XX wieku wykazaty pewne nietypowe zachowania (postawy
behawioralne, ktére zwykle nie s3 przejawiane przez ludzi podczas ich rozwoju biologicznego) u dzieci
przejawiajace sie brakiem mitosci rodzicielskiej,  trudnosciami w nawiazywaniu relacji
miedzyludzkich, sytuacja izolacji, ucieczka od rzeczywistosci i obsesyjnymi postawami. Naukowiec
Hans Asperger podszed® do autyzmu w inny wpiywowy sposéb, ktéry dat poczatek nowej dziedzinie badaf
poprzez cechy prezentowane przez osoby uwazane za autystyczne.

Autyzm jest obecnie rozumiany jako zaburzenie rozwojowe, ktére wykazuje zmiany od najmiodszych lat,
zwykle przed ukonczeniem trzeciego roku zZycia. Zmiany te maja wplyw na niektére aspekty
behawioralne jednostki, takie jak komunikacja, interakcje spoleczne i uczenie sie. ASD zalicza sie
do grupy zaburzed memonziojoijch, ktoére objawiaja sie zanim dziecko zacznie uczeszczaé do szkoty.
Niektore typowe cechy zagrazaja funkcjonowaniu osobistemu, afektywnemu, szkolnemu 1 spotecznemu,
ktére roinig sie ze szkodg dla przedstawionych ograniczen, biorac pod uwage rozibj umiejetnosci, ktére moga
powodowa¢ straty spoteczne lub intelektualne.

Coraz czestsze diagnozowanie ASD skionito wielu badaczy i naukowcéw do zidentyfikowania przyczyny
tego zaburzenia i mozliwo$ci jego wyleczenia. Poniewaz nie ma jednoznacznych odpowiedzi na wyrazone
obawy, opracowano pewne strategie utatwiajace komunikacje i socjalizacje. Zwtaszcza w szkotach
pozwalaja one na zwiekszenie liczby oséb z ASD w tych przestrzeniach, w ktérych ustanowienie
przepiséw 1 polityk publicznych ma na celu wiaczenie obywateli niepelnosprawnych do wspdlnych
przestrzeni zycia spotecznego w wyniku walki o prawa osoéb niepelnosprawnych.

Przepisy miedzynarodowe i krajowe ustanawiaja polityke ochrony praw oséb z ASD, ktéra zapewnia dostep i
trwalo$¢ w integracyjnej przestrzeni szkolnej na réznych poziomach nauczania 1 opieki
specjalistow zdolnych do rozwijania pracy z perspektywy integracyjnej. W zwiazku z tm uczniowie z
autyzmem powinni uczeszcza¢ do szkoly 1 pozosta¢ w niej pod opieka specjalistow wykwalifikowanych
w tym zakresie,

Obecnie rozumienie osoby z ASD przez spoieczenstwo jest nadal dalekie od zasady integraciji
z powodu braku wiedzy. Przejawem tego niezrozumienia sa koncepcje, ktére oddalaja sie od
rzeczywistych cech i potrzeb oséb z ASD, zwilaszcza w odniesieniu do ich akceptacji w réznych
srodowiskach, takich jak szkola.

Opinia publiczna uwaza autyzm za chorobe, w ktorej dzieci walcza ze Sciana, wykonuja dziwne ruchy i
kotysza ciatem. Ludzie moga nawet powiedzieé, ze te dzieci sa niebezpieczne i powinny by¢ zamkniete
w zakladzie dla upo$ledzonych umystowo. Takie postawy ujawniaja wysoki stopien dezinformacji na
temat tego zespoiu.
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Takie uprzedzenia dotyczace autyzmu moga przyczyniaé sie do wykluczenia spotecznego. Te
cze$ci spoleczenstwa moga unikaé relacji interakcyjnych z dzieémi z ASD i jako takie hamowal
rozwéj spoteczny. Potrzeby biologiczne nie powinny wyklucza¢ dzieci z doswiadczefd spolecznych
1 kultury jednostki w réinych aspektach spoleczenstwa. Rby to osiagna¢, osoba z autyzmem musi by¢ coraz
bardziej stymulowana, aby rozwija¢ zdolno$¢ do socjalizacji, a nie izolacji. 7 tej perspektywy
szkoty, ktére rozwijaja dziatania interakcyjne, powinny umozliwi¢ znaczny postep w te]
potrzebie.

Stato sie jasne, ze roinice przejawiane przez dzieci z ASD nie powinny definiowa¢ ich niepelnosprawnosci,
ani tez ich ograniczenia nie powinny uniemozliwiaé rwmoji. Cechy te sa czeScia schematu, ktéry
powinien zosta¢ ujednolicony ©przez spoleczenstwo, ktdére bedzie uwzgledniaé ludzka
roznorodnos$¢, zachecajac do akceptacji réinic w kilku przestrzeniach jako ludzkiej postawy sprzyjajacej
szacunkowi 1 uznaniu.

Cechy zaburze i ze spektrum autyzmu

Wiaczenie ucznidéw z ASD do szkoly zwiekszy nasze zrozumienie ich cech, ktére przejawiaja
sie w zachowaniu zgodnym z diagnoza. W zwiazku z tym widoczne sa pewne czeste postawy dotyczace
trudnoéci w komunikacji i interakcji spolecznych, reqularne powtarzajace sie wzorce, a czasem ruchy
ciata 1 jego ograniczenia.

Cechy, ktére sa zwiazane z brakiem komunikacji i brakiem jezyka werbalnego lub opdznionym rozwojem
dzieci z ASD w szkole, sa jedng z mfudi uderzajacych specyfiki odnotowanych w instytucjach edukacyjnych.

Uczniowie z autyzmem maja trudnoéci z odpowiednim wyrazaniem siebie. Ich niepeinosprawno$¢ jest
zwigzana z komunikacja, co jest mjwrdie) widoczne w braku spontaniczno$ci w mowie. Ich wypowiedzi
maja niewielkg warto$¢ komunikacyjna i maja tendencje do monologow. Uzywaja zaimkdw osobowych w
trzeciej osobie, popeiniaja bledy gramatyczne, maja dziwaczne wyrazenia 1 tworza neologizmy, Oprocz
ekolalii, uczniowie z ASD maja trudno$ci ze zrozumieniem abstrakcyjnych informacji i znaczen.

Te cechy sa dowodem na to, Ze powinnidmy zdawaC sobie sprawe, Ze pomimo postrzegania wspdlnych
zachowan, uczniowie z ASD prezentuja rézne postawy w odniesieniu do réznych sposobéw dziatania i
reagowania na bodzce zewnetrzne. Dlatego poziom upo$ledzenia zaburzenia niekoniecznie okre$la,
ktére cechy sa manifestowane, poniewaz jednocze$nie kazda osoba prezentuje swoja wyjatkowo$¢ w
réznych aspektach.

Inng cecha charakterystyczna obserwowang u ucznidw z ASD jest przywiazanie do przedmiotéw lub
zainteresowan, ktore w pewnych sytuacjach sa oceniane jako nietypowe lub dziwne. Ponadto maja trudnosci z
planowaniem 1 organizacja elementéw o charakterze abstrakcyjnym. Z drugiej strony,
niektérzy uczniowie z ASD posiadaja pewne umiejetnosdci, takie jak zreczno$¢ wzrokowa,
tatwo$¢ zapamietywania sekwencji mechanicznych lub faktoéw, doskonata pamie¢ diugoterminowa, silne
zainteresowania muzyczne, umiejetnodci artystyczne i matematyczne, uczciwo$é/szczero$é i inne.
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Umiejetnoéci te moga stuzy¢ jako bodziec do rozwoju dziatan pedagogicznych, ktore obejmuja
obszary zainteresowan dzieci z ASD w celu poSredniczenia w konstruowaniu uczenia sie poprzez
realizacje umiejetnosci, ktoére przejawiaja. W rezultacie wazne jest, aby instytucje szkolne
opracowaly strategie dydaktyczno-pedagogiczne, ktére uwzgledniaja te rdznorodno$¢, aby zaspokoic
potrzeby tych uczniéw. Dlatego tef polityka edukacyjna powinna zacheca¢ do przyjmowania praktyk
wiaczajacych przez szkotly i sieci edukacyijne.

Ramy wysokiej jako sci edukacji w £ aczajacej

Nalezy wprowadzi¢ zmiany w scenariuszu edukacyjnym, aby zapewni¢ wysokiej jako$ci edukacje dla
wszystkich. Oznacza to, ze nalezy podkresli¢ potrzebe wiaczenia oséb, ktore przejawiaja specjalne
potrzeby edukacyjne (SEN), gdzie pedagogika bytaby skoncentrowana na uczniach.

Zgodnie z deklaracja z Salamanki (UNESCO, 1994), wszystkie dzieci maja pudstaioie prawo do edukacji i
powinny mieé¢ mozliwo$¢ osiagniecia 1 utrzymania odpowiedniego poziomu uczenia sie. Poniewaz kazde
dziecko ma cechy, zainteresowania, umiejetnoSci 1 potrzeby edukacyjne, ktére sa unikalne, systemy
edukacyjne powinny by¢ wyznaczane, a programy edukacyjne powinny byé wdrazane w celu
uizglednienia szerokiej roznorodnosci takich cech 1 potrzeb. Dzieci ze specjalnymi potrzebami
edukacyjnymi powinny mie¢ dostep do zwykiej szkoly, ktéra powinna byé w stanie wspiera¢ je w
ramach pedagogiki skoncentrowanej na dziecku, zdolnej do zaspokojenia takich potrzeb.
Ponadto zwykie szkoly, ktoére maja takie integracyjne wytyczne, sa najskuteczniejszym sposobem
zwalczania postaw dyskryminacyjnych poprzez — tworzenie przyjaznych — spolecznosci, budowanie
spoteczefstwa integracyjnego 1 osiagniecie edukacji dla wszystkich. Co wiecej, takie szkoly
zapewniaja skuteczng edukacje iighsuéti dzieci 1 poprawiaja wydajno$é, a ostatecznie koszt efektywnosci
systemu edukacji.

Deklaracja ta definiuje pewne zasady na poziomie krajowym niezbedne do nowego my$lenia o edukacji
specjalnej, ktore msi bt wspdlnie wypracowane w celu wdrozenia praktyk wiaczajacych w
systemie edukacji. Wiele krajow boryka sie z licznymi problemami zwigzanymi z
promowaniem dostepu i uprawnien uczniow ze specjalnymi potrzebami edukacyjnymi.Inkluzja, w
sensie promowania dostepnego procesu nauczania 1 uczenia sie z uwzglednieniem specyfiki ucznidw,
stata sie centrum wielu debat i powolnych zmian w spotecznosci edukacyjnej poprzez
zapewnienie zangaiovania w edukacje dla wszystkich.

Rzady powinny przyja¢ odpowiedzialno$¢ za polityke 1 finansowanie edukacji w oparciu o
priorytet wiaczenia spolecznego. Powinno to réwniez umozliwi¢ skuteczng rejestracje wszystkich
dzieci w regularnych szkotach, szkolenie nauczycieli, udzial spotecznosci, propozycje instytucji
dotyczace tworzenia partnerstw i kilka innych mechanizméw, ktére sa cze$cia dziatan rzadowych.

Podkreslono znaczenie wiaczenia do systemu edukacji wszystkich tych, ktérzy ze wzgleddw spotecznych
lub ekonomicznych nie maja dostepu do szkoty, ze szkoda dla praw czlowieka, ktore wzmacniaja edukacje
jako prawo wszystkich. Instytucje ms przyjmowa uczniéw niezaleznie od ich réznic kulturowych,
historycznych 1 spoieczno-ekonomicznych. Odnoszac sie do rbinic, osoba ze specjalnymi potrzebami
edukacyjnymi (SEN) réwniez pozostaje w centrum debaty i jest konfigurowana jako osoba o
specjalnych potrzebach edukacyjnych.
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liyzwanie dla systemu edukacji, poniewaz podkresla doktadnie adaptacje, ktoére szkoty misza umozliwié
uczenie sie.

Edukacja specjalna obejmuje sprawdzone zasady silnej pedagogiki, =z ktérej moga korzystaé
wszystkie dzieci. Pedagogika skoncentrowana na dziecku wskazuje na zestaw strategii, ktore
zaczynaja sie od modyfikacji mechanizméw potrzebnych w mediacji uczenia sie, zdolnych do
zapewnienia jakosci w procesie uczenia sie poprzez pokonywanie barier, ktére utrudniaja takie
dziatanie.

7 tego punktu widzenia, ktéry taczy rodzaje specjalnych potrzeb edukacyjnych i propozycie
Deklaracji Salam anca, wynika odpowiedzialno$¢ systeméw edukacyjnych za promowanie wysokie]
jakosci edukacji na poziomie krajowym. Mozna to osiagnal poprzez zapewnienie mozliwosci
zgodnych z cechami prezentowanymi przez podmioty, ktére dem arcuja ich potencjal i ograniczenia w
kontekscie uczenia sie. Tak il pedagogika skoncentrowana na dziecku obejmuje specyfike, ktoéra msi by
uwzgledniona w celu zadowolenia wszystkich ucznidw, ktérzy uczeszczaja na reqularne zajecia i ktéra
sprzyja momojoil umiejetno$ci interakcji spotecznych.

Specjalna opieka edukacyjna w procesie w # aczania

Specjalistyczna opieka edukacyjna opiera sie na promowaniu mozliwo$ci edukacyjnych w zakresie
ksztaltowania autonomicznych podmiotéw przed wylaniajacym sie spoieczenstwem w jeqgo réznych aspektach. Jest
to i rowniez wyzwanie, poniewaz brak odpowiedniego przygotowania, a takize brak kompetencji ze strony
niektérych specjalistéw, ktérzy sa czesScia systemu  edukacji, utrudnia zapewnienie
odpowiedniej opieki osobom ze specjalnymi potrzebami edukacyjnymi.

Wazne jest stymulowanie aktywnego zaangazowania rodziny i spoteczno$ci oraz zapewnienie dostepu do
srodkow transportu, komunikacji i informacji. Celem nie jest zastapienie, ale raczej uzupeinienie
edukacji ucznia =z autyzmem. Polityka krajowa z perspektywy edukacji wiaczajacej powinna
koncentrowa¢ sie na dzialtaniach, ktére mozna rozumie¢ jako wielofunkcyjny pokdj zasobdw, w
przeciwienstwie do zwyklej klasy, chociaz ich celem nie jest zastapienie edukacji szkolnej.

Obecno$¢ rodziny w procesie edukacji szkolnej, zwiaszcza jako wsparcie w realizacji nauczania wiaczajacego,
jest podstawowym zatozeniem opartym na jej wplywie, poniewaz odgrywa ona bardzo wazng role w zyciu
dziecka, ktore urodzito sie ze specjalnymi potrzebami edukacyjnymi. Jego akceptacja w spoleczefstwie
zalezy w duzej mierze od szacunku rodziny w postrzeganiu indywidualnego potencjatu i tego, jak mozna go
rozwija¢ poprzez interakcje spoteczne. Na przykiad, giuche dziecko, ktére ma trudnosci z
komunikacja, plerwszy kontakt interakcji 1 socjalizacji ma z czlonkami rodziny. W zwiazku z tym to
rodzice zapewnia wlaczenie w pierwszej kolejnosci, a nie tylko szkota 1 inne $rodowiska dostepu
publicznego.

Nauczyciel, ktéry musi przej$¢ specjalne i ciagie szkolenie, réwniez odgrywa fudamentalrs role. Jego
wyzwanie jest ogromne, ale jego szkolenie nie wystarczy, poniewaz radzenie sobie z dzieémi
niepeinosprawnymi wymaga ¢wiczen teoretyczno-praktycznych. 0d nauczyciela wymaga sie wrazliwosci,
szacunku 1 empatii, aby zrozumial, Zze kazde dziecko jest wyjatkowe 1 uczy sie zgodnie ze
swoimi réznicami.
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Szkolenie nauczyciela stuzy temu, aby mégi on siuzy¢ wszystkim dzieciom w prywatny i zindywidualizowany
sposob, 1 poszanowaniem ich zdolno$ci poznawczych. Jest to mozliwe dzieki zmianom w praktyce
pedagogicznej, poniewaz w przeciwiefstwie do konstruktywistycznej praktyki nauczania, tradycyjna
prowadzi nauczyciela do lekcewazenia specyfiki i réznic ucznidéw poprzez nauczanie wszystkiego w ten
sam sposéb.

Nalezy zasugerowaé nowe zmiany, ktoére obejmowalyby materiaty i zasoby, takie jak zabawne gry i
materiaty, ktoére moga by¢ tworzone przez samych nauczycieli. Ponadto nalezy dokladnie rozwazyé
meble, takie jak regulacje i wyciecia stoidw, krzesel 1 inne adaptacje. Propozycje te majag
na celu dalsze szkolenie nauczycieli na odlegtos¢ w zakresie specjalistycznej opieki
edukacyjnej i kazdego rodzaju niepetnosprawnosci.

Zwigzana z tym koncepcja "funkcjonalnego rozwiazywania probleméw" jest czesto uzywana do
identyfikacji wszystkich dostepnych zasobéw 1 ustug, ktoére przyczyniaja sie do zapewnienia lub
rozszerzenia umiejetno$ci funkcjonalnych osob niepeinosprawnych, a w konsekwencji do promowania
niezaleznego zycia i integracji. Z technologicznego punktu widzenia, technologia wspomagajaca
ma swoje znaczenie, poniewaz pozwala na autonomie 1 niezalezno$¢ uczniéw, ktorzy czesto nie
uczeszczaja na reqularne zajecia edukacyjne, unikajac kontaktu z "mmlm" uczniami. To ograniczenie w
opiece nie jest powszechnie rozumiane 7jako proces "wykluczenia szkolnego" 1 jako takie, termin
"integracja" jest powszechnie mylony z pojeciem wigczenia.

Technologii wspomagajacej 1 zasobdw wykorzystywanych w procesie nauczania-uczenia sie nie
nalezy myli¢ =z integracja. Technologia wspomagajaca to narzedzie, ktoére Jjest czesto
konstruowane przez nauczyciela, czy to z reqularnej klasy, czy ze specjalistycznej opieki edukacyjnej, w
celu ufatwienia uczenia sie jako pomocy w promowaniu mozliwo$ci kontaktu z przedmiotem wiedzy. Zasoby
sa cze$cia wszystkiego, co jest wykorzystywane w procesie uczenia sie i nauczania, i nie ma rdinicy
co do przejawianych potrzeb edukacyjnych, takich jak korzystanie z ksiazek. &kiak modyfikacja
tego zasobu w cely zsplojenia réznorodnodci jest tm wprzyczyni sie do istnienia technologii wspomagajaced,
ktéra moze by¢ niska lub wysoka.

%ﬂ Cwiczenia praktyczne

Scenariusz edukacyjny: Jak rozpoznaé monety euro.
Efekty uczenia sie:
Po zakonczeniu tego scenariusza uczeh bedzie w stanie

® Rozréznianie monet i ich wartosci.

e Identyfikacja greckich monet euro

e Dokonywanie platnosci w euro.

® (Oszacowa¢ laczna warto$¢ dwéch lub wiecej monet 1 pomnozyC przez dwa lub znaleZzé polowe
ceny monety.
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Wymagania wstepne

e (Umiejetno$¢ dodawania i odejmowania

e 7najomo$¢ poje¢ "potowa" i "dwa razy tyle".

e 7dolno$¢ do obliczen umshomchw setkach

* Umiejetnos¢ pordwnywania liczb w setkach i obliczania réznicy.

Przegl ad scenariusza

Scenariusz jest skierowany do uczniéw z zaburzeniami ze spektrum autyzmu, a jego celem jest
zapoznanie ich z monetami euro i ich uzyciem. Zaczy on nauczanie synchroniczne i
asynchroniczne. Interakcja synchroniczna odbywa sie miedzy nauczycielem dodatkowego
wsparcia a uczniem za poSrednictwem platformy W ebex w oddzielnym pomieszczeniu cyfrowym
(breakout room) od reszty klasy. W porozumieniu z nauczycielem klasy, w ramach scenariusza
mozna przeprowadzié wspbdlne ¢wiczenie z cala klasa. Nauczanie asynchroniczne odbywa sie poprzez
dziatania, ktére sa tworzone przez platforme e-Me i zostaty opublikowane na stronie
internetowej Komorki.

Podstawowy przebieg scenariusza
<é;) Etap 1: Rozpoczecie komunikacji i ustalenie kontekstu.

Laczymy sie z uczniem na platformie W ebex. Witamy go i wyjadniamy, jak bedziemy pracowaé.
Nastepnie prezentujemy dwa slajdy zawierajace smolplatformy "e- me" oraz stowa euro i monety, aby
przygotowa¢ go do dalszej cze$ci procesu.

Etap 2: Przywolywanie wcze$niejsze]j wiedzy

Tworze dwa ¢wiczenia, ktére przygotuja ucznia do nauki euro 1 relacji miedzy nimi, 1
umieszczam je na stronie W all of the e- me Cell:

. Pierwsze zadanie "Przypomnijmy sobie dodawanie" =zostalo stworzone w oparciu o przedmiot
"Uzupeinij puste pola" i Cwiczy wiedze umi na temat dodawania. Zaleca sie wspdiprace z
rodzicami/opiekunami umiicelu pomocy w korzystaniu z komputera.

54+2+1=
5+10=

10+20=

50+20=
50+10+20=
20+10+5+2+1=
50+20+10+100=

200+100=

© Eheyxog
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. Drugi "Double-Half" zostal stworzony z obiektem "Dragtext" i ¢wiczy pojecia potowy 1
podwojenia.

To pigd Tou 10 gival To Z
To dimAdoio Tou 10 eival T0 10
To wiod Touw 100 eival To 10
To dmAdoio Tou 100 sival To

To dimAdoio Tou 5 sival To 200
To oo Tou 20 gival TO 2
To dimAdoio Tou 1 eival To =

5

Etap 3: Przedstawienie nowej koncepcji z naciskiem na wykorzystanie monet do codziennego
uzytku. Prezentacja "W lodziarni"
Etap 3 rozpoczyna sie od prezentacji Puerfoint zatytulowanej "W lodziarni". Jest to codzienna

sytuacja, w ktorej dziecko kupuje lody.Jej celem jest wprowadzenie terminu ptatnosci i uzycia
monet.

_ KaAnomépal
KaAnomépal Oa 1 Quawka! Eva
nfeha éva TaywTto KooTilel

Taywto Pe yevon 2 evpw!
_ Bavihia. | b
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Kat éva képpa
Tou ypadst 2
EUpW OTNV
Todvta poul!l

Prezentacja "Euro"
Nastepnie zamieszczam na stronie W all of the "e- me" Cell prezentacje zatytutowang "The

Euro", w ktorej przedstawione sg monety euro i relacje miedzy nimi.

Ta képpata

1 Aentd

10 Aerca 5 hemté 5 hemtd

50 hemté 20 Aemra 20 Aemud

1 supta 50 Aemrdt 50 hertedt 1 evptd 1 eupd
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Etap 4: Utrwalenie wiedzy i praktyki.

Ktéra to moneta?

Tworze serie Cwiczen "Prawda/Falsz" zatytulowanych "Co to za moneta?". Aby zidentyfikowa¢ monety 1
opublikowaé je na e- me Cell W all. Uczen patrzy na monete i wybiera, czy opis jest poprawny, czy
niepoprawny

AUTO gival Eva KEpPA TV 2 EUPW

Gra fabularna

Prosze ucznia z ASD, aby z pomoca rodzica/opiekuna wycial monety z tylu podrecznika do matematyki
dla klasy drugiej.

i porozumieniu z wychowawca klasy uczed z ASD i réwnolegly nauczyciel wspomagajacy powracaja na
forum klasy.

W ramach zaje¢ W ebex uczniowie s dzieleni na grupy i proszeni o zabawe w spemrkt Kazde
dziecko ma przed soba przedmioty, ktére "sprzedaje". Reszta dzieci kupuje dowolny przedmiot za
pieniadze, ktére maja.

Alternatywnie odgrywanie rl odbywa sie miedzy uczniem a nauczycielem réwnolegtego wsparcia w oddzielnym
pokoju cyfrowym.

IZ;;Z) Dodatkowe zasoby: Kilka dodatkowych zasobdow na dany temat, np. artykuty, filmy itp.
—
——

e Autism Collaborative Centers of Excellence (ACCE): Seria webinaridw online dla rodzicow,
nauczycieli i opiekundw

e Zaburzenia ze spektrum autyzmu (ASD):A resource for educators:
https://inclusive-live- storagestack-assetstorages3bucket-3utyOhejzw6u.s3.ap-southeast-
2.amazonaws.com/public/inclusive-education/resources/files/NE W -AUTIS M -booklet-17-
10-web.pdf

e DPrzewodnik po narzedziach technologicznych do nauki:
https://inclusive.tki.org.nz/quides/technology- tools-for-learning/

e Jestaw narzedzi do nauczania wtaczajacego: https://blogs.deakin.edu.au/icch/toolkit/
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Ocena

Do oceny procesu uczenia sie wykorzystano 3 dziatania za poérednictwem platformy "e- m e".
Znajdz te same monety

Tworze Cwiczenie "ZnajdZ te same monety" z tematem "M emorygame" w "e- me", aby
zidentyfikowaé¢ monety, w ktorych wei/ trdjka znajduje te same monety poprzez gre
pamieciowa.

Ktory jest wiekszy?
Tworze ¢wiczenie "W hich is bigger?" na "Image sequencing" w "e- me", aby zrozumie¢ wartosc
monet. Uczen uktada monety w kolejno$ci od najmniejszej do najwiekszej.
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ZUPETE TIC EIKOVEC YO va TIC TOTIOBETHOETE OTn OWOTr oEIpd

2 eupw 50 hemtd 10 Aemrd

Xpovog
0:08
ZUVOMKEC KIVAOEIC
6

[Fuykévtpwoeg 8 amd 8 Babpoig
_ oo—> 8/8
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Dotacz do wtasciwego

Tworze dwa ¢wiczenia "Join the Right" z obiektem "Imagepairing”" w "e- m e", aby ¢wiczy¢ relacje
miedzy monetami.

Pierwszy z nich ma na celu rozpoznanie podwéjnej i péikrotnej relacji miedzy monetami.
Uczen taczy obrazy po lewej stronie z obrazami po prawej stronie, pokazujac dwa razy wiecej.

ZUPETE TIC EIKOVEG ATTO TA APICTEPA YIA va TAIPIGEOUV HE TIG EIKOVEC OTd BEEIG

+ EAsyyoc

ZUPETE TIC EIKOVEG ATTO TA APICTEPT 1A va TAIPIGEOUV PE TIG EIKOVEC OTA DEEIG

Druga ocenia zrozumienie warto$ci dwoch lub wiecej monet. Uczef taczy obrazki z monetami po
lewej stronie z obrazkami po prawej stronie, ktore przedstawiaja monety o tej samej wartosci.
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