forma zajec / liczba godzin

Liczba

Nazwa przedmiotu ogotlerd w [ ¢ | s | k|wr| p Jrygor] »mer rocznik
ECTS

Psychotraumatologia w
kontekscie uzaleznien od 5 5 Zo 1 PTR-K1
substancji psychoaktywnych

Psychotraumatologia w
kontekscie uzaleznien od 5 5 Zo - PTR-K1
substancji psychoaktywnych

Psychotraumatologia w
chorobie zagrazajacej zyciu 5 5 Zo 1 PTR-K1
jako sytuacji traumatycznej

Psychotraumatologia w
chorobie zagrazajacej zyciu 5 5 Zo - PTR-K1
jako sytuacji traumatycznej

Psychotraumatologia po
dos$wiadczeniu przemocy
fizycznej, psychicznej i 10 10 E 3 PTR-K1
seksualnej dzieci, miodziezy
oraz 0s6b dorostych

Psychotraumatologia po
dos$wiadczeniu przemocy
fizycznej, psychicznej i 10 10 Zo - PTR-K1
seksualnej dzieci, miodziezy
oraz 0s6b dorostych

Terapie krotkoterminowe
ukierunkowane na traume:

techniki terapeutyczne CBT, 20 20 20 2 PTR-K1
terapia narracyjna

Wybrane techniki

terapeutyczne TSR w terapii 30 30 Zo - PTR-K1
traumy

Relaksacja, trening redukgji
sresu metodg mindfulness. 10 10 Zo 1 PTR-K1
Trening regulacji afektu

Psychoterapia i alternatywne
metody terapii zaburzen po 10 10 Zo 1 PTR-K1
stresie traumatycznym (EMDR)
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