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Psycholozka, pedagozka i diagnostka dzieci i mtodziezy. Ukonczyta studia podyplomowe
z psychologii klinicznej w Gdanskim Uniwersytecie Medycznym. Wspoétzatozycielka

i prezeska Fundaciji Instytut Da Vinci oraz Niepublicznego Przedszkola Akademia Kota
Leonarda, w ktérym opracowata autorskg metode edukacyjno-terapeutyczng do pracy
z dzie€mi w spektrum autyzmu. Utworzyta Centrum Diagnozy i Terapii Koliber zajmujgce
sie diagnozq i terapiq dzieci i mtodziezy z zaburzeniami rozwoju.

Jako psycholozka dzieci i mtodziezy i diagnostka zaburzen ze spektrum autyzmu, chciatabym
zwrdci¢ uwage na wazny kontekst psychologiczny i spoteczny zwigzany z artykutem sugerujacym
zwigzek miedzy szczepieniami a zaburzeniami neurorozwojowymi. Takie publikacje moga budzi¢
niepotrzebny lek wsréd rodzicéw, co w efekcie prowadzi do podejmowania decyzji opartych na
emocjach, a nie na faktach naukowych. Z perspektywy pracy z rodzinami widze, jak wazne jest
zapewnienie im dostepu do rzetelnych informacg;ji.

W artykule pt.: ,Vaccination and Neurodevelopmental Disorders: A Studyof Nine-Year-Old Children
Enrolled in Medicaid” opublikowanym na stronie "Science, Public Health Policy and the Law"

(nie jest to uznane czasopismo naukowe tylko blog) autorzy przedstawiajg teze o potencjalnym zwigzku
miedzy szczepieniami a zaburzeniami neurorozwojowymi (NDD), takimi jak zaburzenia ze spektrum
autyzmu (ASD). Wiarygodnos¢ badan budzi uzasadnione watpliwosci z uwagi na liczne ograniczenia
metodologiczne i interpretacyjne.

Po pierwsze, metodologia badania, w szczegélnosci sposéb pomiaru ekspozycji na szczepienia,
wydaje sie niewystarczajgco precyzyjna. Zamiast rzeczywistej liczby podanych szczepionek,
analizowano liczbe wizyt szczepiennych, co moze wprowadza¢ btedy interpretacyjne. Dodatkowo,
korelacja miedzy liczbg wizyt a diagnoza NDD nie stanowi dowodu przyczynowosci. Mozliwe,
ze dzieci z wczesnymi objawami zaburzer neurorozwojowych czesciej korzystaty z opieki medycznej,
co mogto wptywac na liczbe wizyt szczepiennych. Po drugie, badanie nie kontrolowato wielu
istotnych zmiennych zakitécajacych, takich jak predyspozycje genetyczne, czynniki prenatalne
i perinatalne. S3 to zmienne, ktére mogg znaczgco wptywad na rozwdj zaburzen neurorozwojowych
i nalezy je uwzglednia¢ w tego typu analizach.

Watpliwa wydaje sie rowniez proporcja poréwnywanych grup - dzieci szczepione 42 tysigce, dzieci
nieszczepione 5 tysiecy. Po trzecie, wyniki sg sprzeczne z ugruntowana wiedza naukowg i moga
nieSwiadomie wzmacnia¢ spoteczne pietno dotyczace szczepien, ktore sg kluczowe dla zdrowia
publicznego.

Wazne jest, aby decyzje rodzicow o szczepieniach podejmowane byty na podstawie szeroko uznanych
dowoddéw naukowych, a nie pojedynczych publikacji, ktore nie spetniajg standarddw rzetelnych badan.
Odpowiednia edukacja i wsparcie moga pomoéc zmniejszy¢ leki i promowac sSwiadome decyzje.
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