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PYTANIA EGZAMINACYJNE NA KIERUNKU INTERWENCJA KRYZYSOWA
2024/2025S.

Czym jest interwencja kryzysowa ? Jakie sg jej cechy charakterystyczne w kontekscie
podejmowanych dziatan?

Jakie formy wsparcia zapewniajga Osrodki Interwencji Kryzysowej (wymien przynajmniej 3)?
Czy formy wsparcia majg charakter katalogu zamknigtego?

Co odrdznia konflikt od przemocy?

Czym jest interdyscyplinarno$¢ w pomocy spolecznej ?

Jakie sg korzysci z dziatalnosci interdyscyplinarnej na szczeblu lokalnym z obszaru pomocy
spolecznej?

Jakie instytucje wchodza w sktad ujecia interdyscyplinarnego na szczeblu lokalnym ?

Czy wszczynajac Procedure ,,Niebieskie Karty” wymagana jest zgoda osoby doznajacej
przemocy?

Po zakonczeniu procedury ,,Niebieskie Karty” grupa diagnostyczno-pomocowa jak dlugo
realizuje monitoring?

Wymien 5 fundamentalnych zasad mediacji i opisz jedna z nich.

Wymien gtéwne akty prawne w Polsce regulujace kwestie interwencji kryzysowe;.

Jakie sa podstawowe zasady etyczne obowigzujace interwenta kryzysowego w relacji z
klientem?

Jakie sg etyczne wyzwania zwigzane z zachowaniem tajemnicy zawodowej w pracy interwenta
kryzysowego?

Podaj etapy interwencji kryzysowej wg modelu szesciokrokowego Jamesa i Gillilanda.
Wymien kluczowe techniki pracy z osoba w kryzysie (prosz¢ podac 5 technik)

Jakie narzedzia interwencji mozna zastosowa¢ w przypadku kryzysu suicydalnego? (prosze
wymieni¢ przynajmniej 3)

Wymien poziomy prewencji kryzysowej wg Caplana (1964)

Co to jest rezyliencja i jaka jest jej rola w radzeniu sobie z kryzysem?

Jakie sa kluczowe zasady stosowania technik deeskalacyjnych w zapobieganiu kryzysom?
(proszg wymienic¢ 3)

Prosze oméwi¢ model interwencji kryzysowej zwany modelem rownowagi (podstawowe
zatozenia i cele, techniki pomocne w tym modelu)

Indywidualna podatno$¢/odpornos¢ na doswiadczenie kryzysu (od czego zalezy?)

Czym rozni si¢ motywacja wewnetrzna od zewngtrznej?

Czym jest superwizja?

Czym zajmuje si¢ psychopatologia jako dziedzina wiedzy?

Zdefiniuj pojecie kryzysu psychologicznego i wskaz jego podstawowe cechy.

Wymien i scharakteryzuj podstawowe rodzaje kryzysow psychologicznych.

Omow rdéznice miedzy interwencja kryzysowa a psychoterapia.

Wyjasnij znaczenie wsparcia spotecznego w procesie radzenia sobie z kryzysem.

Jakie sg objawy zespotu stresu pourazowego (PTSD)?

Opisz réznice miedzy kryzysem rozwojowym a kryzysem sytuacyjnym.

Jakie sg gtowne cele interwencji kryzysowej ?



