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PLAN STUDIÓW I. STOPNIA 

obowiązuje od roku akademickiego 2023/2024 Forma studiów: niestacjonarne KnO

Na podbudowie: szkoły średniej

Czas trwania: 3 lata

Kierunek studiów: Praca socjalna

Profil: praktyczny

PS1

L.p. NAZWA PRZEDMIOTU WYMIAR CZASU ECTS

Ogółem C S K R Rygor I rok II rok III rok

KnO TRA W W C S K R ECTS W C S K R ECTS W C S K R ECTS

1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 15 16 17 18 19 20 21 22 23 24 25 262 27 28

Przedmioty podstawowe:

Nauki społeczne 61 51 10 51 10 51 10 10 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 10

1

Współczesne koncepcje filozofii i etyki / Antropologia 

kulturowa 16 16 0 16 zo 16 2 2

2 Etyka 10 10 0 10 zo 10 1 2

3 Współczesne koncepcje praw człowieka 10 0 10 10 zo 10 2 2

4 Wstęp do socjologii 15 15 0 15 E 15 3 3

5

Elementy demografii  / Statystyka społeczna z elementami 

demografii 10 10 0 10 zo 10 2 2

Pedagogika 50 40 10 10 40 10 0 1 0 25 0 0 7 0 0 0 0 0 8

6 Wprowadzenie do pedagogiki 10 10 0 10 zo 10 1 1

7 Pedagogika społeczna   20 20 0 20 E 20 3 3

8 Podstawy pedagogiki specjalnej 10 10 0 10 zo 10 2 2

9

Edukacja ustawiczna / System oświatowy i wychowawczy 

w Polsce 10 0 10 10 zo 10 2 2

Psychologia 65 65 0 30 35 15 0 2 15 15 0 0 5 0 20 0 0 3 10

10 Wprowadzenie do psychologii  15 15 0 15 zo 15 2 2

11 Psychologia rozwoju człowieka / Psychologia osobowości 15 15 0 15 E 15 3 3

12 Psychologia społeczna 20 20 0 20 zo 20 3 3

13 Elementy psychopatologii / Elementy psychoprofilaktyki 15 15 0 15 zo 15 2 2

Metodologia badań społecznych 30 30 0 10 20 0 0 0 10 20 0 0 3 0 0 0 0 0 3

14 Metody i techniki badań społecznych 30 30 0 30 E 30 3 3

Prawo 40 0 40 20 20 10 10 4 0 0 0 0 0 10 10 0 0 3 7

15

Podstawy prawne pracy socjalnej/ System prawny pomocy 

społecznej 20 0 20 10 10 E 10 10 4 4

16 Zabezpieczenie społeczne 20 0 20 10 10 zo 10 10 3 3

Ekonomia i zarządzanie 45 45 0 30 15 20 25 5 0 0 0 0 0 0 0 0 0 5

17 Elemty mikro i makroekonomii 15 15 0 15 zo 15 2 2

18

Podstawy organizacji i zarządzania / Zarządzanie 

publiczne 30 30 0 30 zo 30 3 3

Ogółem - przedmioty podstawowe 291 231 60 151 140 106 45 0 0 22 25 60 0 0 15 10 30 0 0 6 43

Przedmioty kierunkowe: 0

Wprowadzenie do pracy socjalnej 60 45 15 60 0 60 0 9 0 0 0 0 0 0 0 0 9

19 Historia  pracy socjalnej 15 0 15 15 zo 15 2 2

20 Aksjologia pracy socjalnej    15 15 0 15 E 15 3 3

21 Polityka społeczna 30 30 0 30 E 30 4 4

Metodyka pracy socjalnej 65 20 45 20 45 0 0 0 20 45 7 0 0 0 0 0 7

22 Teoria i metody pracy socjalnej 40 20 20 20 20 E 20 20 5 5

23 Warsztat pracownika socjalnego 25 0 25 25 zo 25 2 2

Wiedza o rozwoju człowieka w cyklu życia 50 40 10 25 25 10 5 2 0 15 2 10 10 0 0 3 7

24

Biomedyczne podstawy rozwoju / Biopsychiczne podstawy 

całożyciowego rozwoju człowieka 15 15 0 15 zo 15 2 2

25 Diagnoza kliniczna 15 15 0 15 E 15 2 2

26 Elementy gerontologii społecznej 20 10 10 10 10 zo 10 10 3 3

Problemy społeczne oraz instytucje polityki społecznej 130 75 65 15 110 15 10 10 4 0 95 15 12 0 0 0 0 0 16

27 Diagnostyka środowiska społecznego 25 25 0 25 E 25 3 3

28 Poradnictwo socjalne 20 0 20 20 zo 20 2 2

29

Formy pomocy rodzinie / Metody wsparcia rodziny w 

kryzysie 15 0 15 15 zo 15 2 2

30 Patologia społeczna / Interwencja kryzysowa 30 0 30 15 15 E 15 15 4 4



31 Profilaktyka społeczna 30 30 0 30 zo 30 3 3

32 System pomocy społecznej w Polsce 20 20 0 20 z 20 2 2

Ogółem - przedmioty kierunkowe 305 180 135 120 180 15 80 15 0 0 0 15 20 155 15 21 10 10 0 0 3 39

Przedmioty uzupełniające i inne wymagania: 0

33 Język obcy - lektorat (poziom B2) 120 0 120 120 z,z,zo 40 3 40 3 40 3 9

34 Technologia informacyjna 10 10 10 zo 10 2 2

35 Bhp i ergonomia 10 0 10 10 zo 10 1 1

36 Ochrona własności intelektualnej 5 5 0 5 z 5 1 1

Ogółem - inne przedmioty 145 15 130 0 145 0 0 65 7 0 40 0 0 3 0 40 0 0 2 12

Przedmioty specjalnościowe W C K W K WR 0

37 Problemy i kwestie społeczne 30 0 30 15 15 E 15 15 5 5

38 Trening komunikacyjny 10 0 10 10 zo 10 1 1

39

Podstawy komunikacji interpersonalnej / Mediacje i 

negocjacje
30 0 30 15 15 E 15 15 5

5

40

Ewaluacja w pracy socjalnej / Projekt socjalny jako 

narzędzie pracy socjalnej
30 0 30 15 15 E 15 15 5

5

41 Wprowadzenie do superwizji pracy socjalnej 20 0 20 10 10 zo 10 10 3 3

42 Etiologia i terapia uzależnień 30 15 15 15 15 zo 15 15 4 4

43

Elementy socjologii i psychologii rodziny / Środowiskowe 

uwarunkowania wychowania i rozwoju człowieka
30 15 15 15 15 E 15 15 5

5

44

Zespoły interdyscyplinarne w pracy socjalnej /Praca 

socjalna z grupą społeczną
20 0 20 10 10 zo 10 10 3

3

45

Podstawy ekonomii społecznej /Rynek pracy i aktywizacja 

zawodowa bezrobotnych 
20 0 20 10 10 Zo 10 10 3

3

46
Społeczność lokalna w dobie zmiany / Organizowanie 

społeczności lokalnej 
20 0 20 10 10 Zo 10 10 3

3

47 Działalność organizacji pożytku publicznego i wolontariat 15   15 15 Zo 15 2 2

48

Modele współpracy w polityce społecznej / 

Deinstytucjonalizacja usług społecznych
15 0 15 15 E 15 4

4

49 Konsultacje dot. egzaminu końcowego 30 0 30 30 z 10 3 20 6 9

50 Przygotowanie i opracowanie praktyk 20 0 20 20 z 5 1 10 2 5 1 4

Razem przedmioty specjalnościowe 320 30 290 15 100 30 115 60 0 5 0 10 25 6 0 25 10 15 10 11 15 70 20 90 25 39 56

51 Praktyka 720 0 720 720 240 10 240 10 240 10 30

PODSUMOWANIE OGÓLNE 1781 456 1335 286 565 30 130 780 186 130 0 10 265 60 45 280 10 30 250 60 35 150 20 90 265 60 180


