
PLAN STUDIÓW PIERWSZEGO STOPNIA

Kierunek studiów: praca socjalna obowiązuje od roku akademickiego 2026/2027

Studia I stopnia, profil: praktyczny

Forma studiów: niestacjonarne

 

Razem Wykład Ćwiczenia Warsztat Praktyka
Sposób 

zaliczania
Razem Wykład

Ćw/War/

Praktyki

Zajęcia 

praktyczne

Zajęcia - 

kontakt 

Zaj. do 

wyboru

SEM. ROK 1

1 Współczesne koncepcje filozofii 20 20  zo 2 2 0 0,8

1 Etyka 10 10 zo 2 2 0 0,4

1 Socjologia ogólna 15 10 5  zo 2 1 1 0 0,6

1 Przygotowanie i ewaluacja praktyk 5  5  zal 1 1 0 0,2

1 Pedagogika ogólna 20 10 10  zo 2 1 1 0 0,8

1
Podstawy prawne pracy socjalnej w kontekście praw 

człowieka
25 10 15  E 3 2 1 0 1

1 Psychologia ogólna 25 10 15  zo 2 1 2 0 1

1 Podstawy organizacji i zarządzania*

1
 Współpraca międzysektorowa i zarządzanie sieciowe 

usługami społecznymi*

1 Historia pracy socjalnej 10 10   zo 1 1 0 0,4

1 Aksjologia pracy socjalnej    15 15  zo 2 2 0 0,6

1 Zjawiska dysfunkcyjne w społeczeństwie*

1 Interwencja kryzysowa*

1 Praktyka ** 160 160 zal 8 8 8 1

RAZEM 345 115 60 10 160 30 15 16 9 8,4 5

2
Narzędzia AI w organizacji, dokumentowaniu i ewaluacji 

pracy socjalnej 
15 15  zo 1 1 1 0,6

2 Polityka społeczna i modele współpracy 20 10 10  zo 2 1 1 0 0,8

2 Psychologia osobowości 20 10 10  zo 2 1 1 0 0,8

2 Elementy psychoprofilaktyki 20 5 15 zo 2 1 1 0 0,8

2 Język obcy - lektorat (poziom B2) 30  30  zo 2 2 0 1,2 2

 Przedmiot

ECTS

1 1 0

Liczba godzin

20 10 10 zo 2 2 

20 10 10  zo 3 1 3

0,8

0,82 1



2 Technologia informacyjna poziom podstawowy*/ 

2
Technologia informacyjna  poziom zaawansowany w tym: e-

zagrożenia wyzwaniem dla służb społecznych*

2 Bhp i ergonomia 10  10  zo 1 1 0 0,4

2 Ochrona własności intelektualnej 5 5  zo 1 1 0 0,2

2 Prawo rodzinne i opiekuńcze*

2 System świadczeń rodzinnych*

2 Elementy demografii 10 10  zo 1 1 1 0,4

2 Podstawy ekonomii społecznej *

2 Przedsiębiorczość społeczna* 

2 Działalność organizacji pożytku  publicznego i wolontariat*

2 Międzynarodowe prawodawstwo  socjalne*

2 Praktyka ** 160 160 zal 8 8 8 1

2 RAZEM 360 50 120 30 160 30 8 22 16 9,2 12

705 165 180 40 320 0 60 23 38 25 17,6 17

SEM. ROK 2

3 Pedagogika społeczna   20 10 10 E 3 2 1 0 0,8

3 Pedagogika specjalna 20 10 10 zo 2 1 1 0 0,8

3 Psychologia rozwoju człowieka 20 5 15 zo 2 1 1 0 0,8

3 Elementy psychopatologii* 

3 Psychologia kliniczna*

3 Metody i techniki badań społecznych 20 10 10 E 2 1 1 0 0,8

3 Teoria i metody pracy socjalnej 40 20 20 E 4 2 2 2 1,6

3 Asystent rodziny w systemie wsparcia społecznego 20 20 zo 2 2 2 0,8

3 Warsztat pracownika socjalnego 25 25 zo 2 2 2 1

3 Diagnostyka środowiska społecznego 20 10 10 E 3 2 1 1 0,8

3 Praktyka ** 160 160 zal 8 8 8 1

3 RAZEM 360 75 100 25 160 30 10 20 15 9 2

2

1 1

0,8

12 2

0,6

1

2

32 1

2

15 10 5 E 2

20 20 E

0 2

2

20 10 10 E 3 1 3

2

2 1

0,4

0,8

 Łącznie (rok 1) 

10 10  zo 2

20 10 10 E 3



4 Edukacja ustawiczna 10 10 zo 1 1 0 0,4

4 Poradnictwo socjalne 20 20 zo 2 2 2 0,8

4 Formy pomocy rodzinie 15 15 zo 1 1 1 0,6

4 Profilaktyka społeczna*

4 Wspieranie zatrudnienia osób z niepełnosprawnościami*

4 System pomocy społecznej w Polsce 20 10 10 zo 2 1 1 1 0,8

4 Język obcy - lektorat (poziom B2) 45 45 zo 3 3 0 1,8 3

4 Trening komunikacyjny 20 20 zo 1 1 1 0,8

4 Podstawy komunikacji interpersonalnej*

4 Mediacje i negocjacje*

4 Metody wsparcia rodziny w kryzysie 15 15 zo 2 2 2 0,6

4 Innowacje społeczne i projektowanie usług społecznych*

4 Praca socjalna z osobami starszymi

4 Praktyka ** 160 160 zal 8 8 8 1

4 RAZEM 375 20 110 85 160 30 3 27 23 9,6 13

735 95 210 110 320 60 13 47 38 18,6 15

SEM. ROK 3

5 Psychologia społeczna 20 10 10 zo 2 1 1 0 0,8

5 Zabezpieczenie społeczne 25 10 15 zo 3 2 1 1 1

5 Elementy gerontologii społecznej 15 10 5 zo 3 2 1 0 0,6

5 Współczesne problemy społeczne i ich uwarunkowania 20 20 zo 3 3 3 0,8

5 Ewaluacja w pracy socjalnej *

5
Promocja zatrudnienia, instytucje rynku pracy i zatrudnienie 

socjalne *

5 Projekt socjalny jako narzędzie pracy socjalnej 30 30 zo 3 3 3 1,2

5 Superwizja pracy socjalnej 20 20 zo 3 3 3 0,8

5 Praktyka ** 190 190 zal 9 9 9 1

5 RAZEM 340 30 100 20 190 30 5 25 23 7 4

2 2

4 41,2

10

30 30 E 4 4

4 0,8

4

20 20 zo 2 2 2

0,84420 20 zo

2 420 E

Łącznie (rok 2) 

10

0,8 2

4



6 Etiologia i terapia uzależnień*

6 Praca z rodziną dysfunkcyjną*

6 Międzysektorowa polityka społeczna*

6
Organizowanie społeczności lokalnej oraz zasady 

funkcjonowania samorządu terytorialnego *

6
Praca socjalna z osobami doświadczającymi trudności w 

funkcjonowaniu społecznym i ich rodzinami

6
Prawa dziecka  w ujęciu J. Korczaka I ICH PRAKTYCZNE 

ZASTOSOWANIE*

6 Zespoły interdyscyplinarne w pracy socjalnej *

6
Współpraca międzyinstytucjonalna i sieci wsparcia w pracy 

socjalnej *

6
Praca socjalna z osobami z doświadczeniem migracji i 

uchodźstwa*

6 Deinstytucjonalizacja w polityce społecznej*

6 Praca socjalna z rodziną w systemie pieczy zastępczej 20 20 zo 2 2 2 0,8

6 Konsultacje dot. egzaminu końcowego 15 15 zal 2 2 0 0,6

6 Przygotowanie i ewaluacja praktyk 10 10 zal 1 1 0 0,4

6 Praktyka ** 130 130 zal 7 7 7 1

6 RAZEM 310 15 25 140 130 30 2 28 25 8,2 18

650 45 125 160 320 60 7 53 48 15,2 22

2090 305 515 310 960 180 43 138 111 51,4 54

1130

*Przedmiot do wyboru

** w ramach przedmiotu realizowanych jest w każdym semestrze 25 godzin zajęć - konsultacji prowadzonych przez opiekuna praktyk z ramienia Uczelni

ŁĄCZNIE lata 1-3

 ŁĄCZNIE lata 1-3 (bez praktyk)

4

4

4

4

2 1

4 41,2

4 41,2

30 30 zo 4

10 zo 4 2 2

30 30 zo 4

4 41,2

25 15

30 30 zo 4

Łącznie (rok 3) 

20 20 zo 2 2 2 0,8 2


